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Calidad del aire y transporte alternativo

Esta guia de consejos corresponde al Estdndar de
reconocimiento Green Star # 6 - Fomente el uso
de transporte alternativo. Otra herramienta util
es:“Volviéndose Green Star: Guia de prevencion
en desechos, para negocios de Anchorage.” Puede
encontrar la guia en linea en formato pdfy en html
en www.greenstarinc.org/guideindex.php o pedir
una copia impresa a Green Star.

{Cuales son las alternativas?

Un solo ocupante en el vehiculo, o SOV, es el modo
estandar de transportacion para mas de 95,000
viajeros al trabajo en Anchorage. El significado

de transportacion alternativa incluye tomar

el transporte publico, camioneta o transporte
compartido, bicicleta, esquiar y caminar. Con las
ampliaciones en el sistema de senderos, es posible
que una gran parte de los trabajadores puedan

caminar, ir en bicicleta o esquiar al trabajo.

o

Los beneficios del transporte alternativo
Alentando a los que viajan diario al trabajo para que tomen
el autobus o hagan transporte compartido, es uno de los
métodos mas efectivos para reducir la congestion del
transito y mejorar la calidad del aire en Anchorage.

Infortunadamente, los que viajan diario al trabajo con
frecuencia piensan que es un acuerdo de todo o nada. {No
tanto! Si cada uno de nosotros escoge transporte alternativo
aungue sea una vez a la semana, inmediatamente
podriamos eliminar 1 de cada 5 vehiculos en el camino.

Hasta podria combinar los métodos
para desplazarse a su lugar de trabajo.
Por ejemplo, si la parada del autobus
mas cercana no esta tan cerca de su
casa u oficina como usted quisiera,
traiga su bicicleta para ese tramo del
camino. El autobus esta equipado con
rejillas en la parte frontal para este
propdsito. O tome el autobus parair
al trabajo y pida a un compafrero del trabajo que lo lleve de
regreso o viceversa, si es que no le funciona programar un
método de transportaciéon en ambas direcciones.

Sorprendentemente, los estudios muestran que cuando los
que viajan diario al trabajo, dejan su carro en casa, no solo
beneficia a los empleados, sino que también a los patrones y
ala comunidad en conjunto.

Los beneficios de tomar el autobus, o coche o camioneta
compartido incluye:

+  Reduccion de ausentismo y retraso en la llegada,

+  Mejora de la calidad del aire,

«  Reduccion de congestionamiento de transito, and

«  Disminucién de costos para los propietarios de
automoviles por medio de menor consumo de
combustible y costos menores en reparaciones (Desde
abolladuras hasta desgaste normal y deterioro), seguro
mas bajo y vida mas larga del vehiculo.



Transporte masivo

«  Siempre es mas divertido compartir el conducir con
otra persona. El transporte publico (People Mover) hace
esta opcion mas facil proporcionando un servicio local
gratuito y confidencial en linea para busqueda en com-
patibilidad de los viajeros de ida y vuelta al trabajo. Este
programa es bueno para los viajeros al trabajo del Valle,
Eagle River, Girwood y el drea de Anchorage.

«  Eltransporte publico (People Mover) también opera
camionetas de pasajeros para el drea de Anchorage y
para el Valle. Estas camionetas de pasajeros son muy
populares, con el programa del Valle proporcionando
21 camionetas que dan servicio a 273 pasajeros, jde
este modo se reduce el transito de 252 vehiculos diari-
amente! Sumado a esto, los residentes del Valle pueden
encontrar mas informacion sobre el servicio de trans-

porte “puerta a puerta” que proporciona MASCOT al

Incentivos del gobierno

Como patrén, usted puede proporcionar descuentos para
pases de autobus o pases gratis para los empleados. Los
patrones que compran pases para autobus o camioneta y se
los proporcionan a sus empleados a un precio reducido o a
ningun costo pueden ser elegibles para exenciones fiscales
bajo el programa Federal de opciones para el viajero al
trabajo (Federal Commuter Choice) (Cédigo interno de
ingresos [26 USC 132(f)]). En Anchorage, el programa de
pases para el transporte publico patrocinados por el patron
(People Mover Employer Sponsored Pass program) permite
a los patrones comprar mensualmente pases de autobus
para sus empleados a una tarifa con descuento. El trans-
porte publico también lleva a cabo una encuesta anual que
proporciona informacién valiosa al departamento de trans-
porte publico de Anchorage, sobre los viajeros al trabajo y
sus caracteristicas.

El poder de la gente

Caminar, esquiar y andar en bicicleta ofrece ejercicio asi
como transporte. Aqui tenemos algunos consejos para hacer
estas actividades mas atractivas:

«  Asegurese de mantener las banquetas de los alred-
edores de su oficina despejadas y libres de hielo.

+ Hay mapas de los senderos disponibles en la Mu-
nicipalidad de Anchorage, en las oficinas de Parque y
recreacion, en el Chalet de Kincaid, en la Cabana para
bicicletas de la Laguna Westchester, en la tienda REI, y
en las tiendas de bicicletas cerca del centro.

« Anime a su patrén a reconocer y premiar a los em-
pleados que se transportan al trabajo de una manera
saludable.

+  Organice la compra de chalecos con reflectantes o ban-
das para los brazos, pequenas linternas y eldsticos con
clavos para los zapatos para caminar seguro durante el
invierno.
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